
   
2019 

Daniel Vega Menjibar  

Asociación “Eo,Eo” de Alhaurín de la Torre 

17/02/2019 

Proyecto Baobab IV             
Senegal 2019. 



Asociación “Eo, Eo”  
C/ Albaicín Nº 6 

29130. Alhaurín de la Torre 

 (Nº Reg: 609.170) 

 

Asociación “Eo, Eo”  
C/ Albaicín Nº 6 

29130. Alhaurín de la Torre 

 (Nº Reg: 609.170) 

 

  

   

 

 

Contacta: infoeoeo@gmail.com / contacta@eoeo.es 

 
1 

 

Daniel Vega Menjibar, presidente de la Asociación “Eo,Eo” de Alhaurín de la Torre con 

CIF: G-92695477 y con número nacional de registro 609.170, con domicilio social en 

C/ Albaicin Nº 6 en la localidad de Alhaurín de la Torre.  

 

EXPONE:  
 

 La Asociación “Eo,Eo” desde el año 2013 realiza proyectos de cooperación 

internacional en distintos países, pero este es el quinto año que se quiere realizar un 

proyecto en Senegal, debido a que nos encontramos hermanados y colaboramos 

estrechamente con ellos, durante los meses de julio y agosto 7 jóvenes españoles que se 

encuentran en riesgo de vulnerabilidad social, salen de su zona de confort para colaborar 

y tener una experiencia única en su vida. Muchos de estos jóvenes, son menores de edad 

o no llegan a los 21 años, y este proyecto les sirve para poder encauzar su futuro 

después de la ejecución del mismo. Por otro lado, se realiza un trabajo con una 

población muy pobre y desfavorecida en el mismo país, en el cual con la colaboración 

de asociaciones amigas de Senegal, realizamos todas las actividades que tenemos 

programadas.  

 Este año, se han programado más de 20 actividades que repercute en una 

población directa que puede superar las 4000 personas, principalmente población 

infantil y con mucho entusiasmo queremos buscar el apoyo de todas las instituciones 

públicas o privadas para un año más, poder realizar esta actividad, en la cual se implican 

un amplio número de jóvenes de la localidad de Alhaurín de la Torre y de la provincia, 

haciendo participe a muchos colectivos sociales de la provincia de Málaga y con una 

amplia repercusión social.  

 Por toda esta repercusión social, la Junta de Andalucía en diciembre de 2018 

reconoció nuestro trabajo, otorgando en la modalidad de voluntariado y concretamente 

por el proyecto de cooperación internacional, el premio a nivel autonómico de 

Andalucia+Social, premio al cual nos sentimos orgullosos y que fue gracias a todas las 

entidades que colaboran con nosotros.  

 Por todo lo anterior, y sin querer extenderme, quiero aprovechar para solicitar su 

colaboración, y adjunto el proyecto de cooperación y el anexo de las actividades que 

vamos a realizar, para que en la medida de lo posible puedan colaborar con cualquiera 

de las actividades que hay, en la cual cualquier aportación económica será bienvenida 

para poder ejecutar todo el proyecto.  

 Sinceramente, quiero expresar nuestro agradecimiento en el nombre de los más 

de 60 voluntarios juveniles y en el mío propio como presidente de la Asociación 

“Eo,Eo”.  

 

Presidente. 

Fdo: Daniel Vega Menjibar. 

 
Rogamos que si quieres colaborar con alguno de las actividades propuestas, se pongan en contacto con 

nosotros en el correo: infoeoeo@gmail.com o puede realizar el ingreso de su donativo anónimo indicando 

el número de la actividad en el siguiente número de cuenta.  

Unicaja. 

ES26 2103 0104 0800 3000 9138 
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Colonias en Kolda. Senegal  Actividad 

Nº 

 

01/19 

FECHA DE EJECUCIÓN  1 al 11 de Julio 2019 

 

Duración 

Actividad 

11 días  

TIPO DE ACTIVIDAD ACTIVIDAD OCIO Y TIEMPO LIBRE Y EDUCATIVA  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Asociación de “niños huérfanos” y colegio que se encuentra cercano al Centro Social, a su 

vez, usaremos la calle y espacios al aire libre.  

OBJETIVOS  

 

- Fomentar el ocio y tiempo libre en los menores participantes.  

- Buscar un espacio de seguridad y esparcimiento para los menores participantes.  

- Adquirir habilidades sociales y herramientas para el disfrute de los voluntarios y 

participantes.  

- Cohesionar el grupo de voluntarios.  

- Formar a los monitores locales y españoles en animación sociocultural. 

- Facilitar espacios para los niños/as de la calles en un clímax  de seguridad y 

control.  

- Incidir en su tiempo libre de forma saludable.  

- Prevenir mediante estas colonias el trabajo infantil 

- Detectar casos de menores que se encuentren en situación de salud o riesgo no 

tratada para posibilitar un trato a dichos menores.  

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

La Actividad se desarrolla en un Pueblo de Senegal, llamado Kolda donde existe una 

asociación local que trabaja con niños/as huérfanos desde hace muchos años, el trabajo que 

desarrollan con un grupo de monitores, algunos con formación específicas pero el 80% de 

ellos sin formación, se les quiere brindar una formación en ocio y tiempo libre, y en 

animación sociocultural, con una metodología puesta en acción realizando una colonia 

infanto-juvenil donde tienen cabida todos los menores de la zona y del barrio, no solo los 

niños/as huérfanos, prestándoles una atención directa e incidiendo en su rutina, pues muchos 

de estos niños/as se encuentran trabajando y realizando trabajo infantil y es necesario que se 

pueda incidir de forma sana y directa.  

 

Destinatarios  Menores de la región de Kolda, concretamente del barrio de Dalaba donde se encuentra la 

Asociación Local, para lo cual será necesario por un lado tener contemplado los monitores que 

pueden oscilar entre 15 y 20 personas, los voluntarios españones, que serán 6 personas y los 

menores particpantes en la colonia infantil, que será un máximo de 250 niños/as de la asociación y 

de la calle.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Comida para los menores/ niños / as  300 € 

Transporte 50 € 

Alojamiento de voluntarios  150 € 

Agua para la actividad  75 € 

Material fungible  100 € 

TOTAL  675 € 
 

Financiada por:   
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Intervención en el módulo de menores y salud de la PRISIÓN 

DE KOLDA.  
Actividad 

Nº 

 

02/19 

FECHA DE EJECUCIÓN  6, 8 Y 9 DE Julio 2019 

 

Duración 

Actividad 

3 Dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Reforma para prevención y promoción salud   

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO    Módulo de menores de la Prisión de Kolda y el dispensario de Salud de la Prisión 

Provincial de Kolda.  

OBJETIVOS  

 

-  Colaborar con el dispensario médico de la Prisión de Kolda.  

- Facilitar medicamentos no caducados al dispensario médico.  

- Realizar un taller de salud sexual en el módulo de menores de la prisión.  

- Realizar un taller de anticonceptivos en el módulo de mujeres.  

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

 La Actividad se desarrollará en dos ámbitos, por un lado en la parte de salud, donde se 

realizará intervenciones relacionada con la salud en los menores y mujeres para la 

prevención de enfermedades de trasmisión sexual y por otro lado el acompañamiento a los 

menores de 18 años que se encuentran en situación privativa de libertar, viendo que se 

cumplen sus derechos como menores.  

A su vez, se realizará una colaboración con el dispensario médico donde se intercambiarán 

técnicas para el desarrollo de las actividades cotidianas de salud y la trasmisión de 

conocimientos.  

Se implicará a lso responsables de salud para trabajar la prevención de enfermedades de 

riesgo en los menores que se encuentren en situación de riesgo, a la vez que con las mujeres 

que se encuentren en el módulo para trabajar hábitos saludables de higiene y salud sexual.  

Se informará de la importancia que denuncien aquellos posibles casos de violaciones tanto a 

los menores como a las mujeres, informando que las relaciones no consentidas son 

violaciones y que deben ser denunciadas.  

Destinatarios  Menores de la cárcel de Kolda que dependerá de la media que se encuentren en el momento en el 

que acudamos, siendo una media de 15 a 20 menores y en el módulo de mujeres donde hay 

aproximadamente 30 mujeres penadas. Esta intervención dependerá de la colaboración de los 

funcionarios de prisiones. 

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Manutención de los voluntarios  50 € 

Material formativo para la prisión  120 € 

Posibles aportaciones monetarias a los funcionarios  35 € 

TOTAL  205 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Reforma de la Cárcel de Kolda. Actividad 

Nº 

 

03/19 

FECHA DE EJECUCIÓN  5 y 6 de Julio  

 

Duración 

Actividad 

2 dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Reforma de estructuras e higiene y salubridad 

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Centro Penitenciario Provincial de Kolda, Senegal 

OBJETIVOS  

 

- Habilitar un espacio de salubridad para los internos que se encuentren con un 

estado de salud delicado.  

- Pintar, limpiar y arreglar el espacio propuesto por la entidad a la prisión provincial 

de Kolda.  

- Implicar a los presos residentes en el mantenimiento de los espacios limpios y 

libres de insectos  

- Informar sobre los riesgos de dormir sin mosquiteras, para prevenir la malaria 

dentro del centro penitenciario. 

- Desratizar y desinfectar el espacio utilizado para los enfermos crónicos.  

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

Dentro de la prisión provincial de Kolda existe unos espacios donde los enfermos de larga 

duración se quedan para poder recuperarse y el tratamiento es realizado por los mismos 

enfermos, durante la visita del pasado año, observamos las malas condiciones en las que se 

encontraban y en este año 2019 queremos arreglar este espacio para que se quede lo más 

limpio, y saludable posible para que los enfermos que están en este sitio recuperándose, 

puedan encontrarse dignamente, e incluso aquellos enfermos que se encuentran en estado 

moribundo, encuentren un espacio libre y adecuado.  

Destinatarios  Módulo de mayores que se encuentran penados y preventivos, reformando entre los voluntarios y 

los presos el espacio, donde puede ser alrededor de 250 presos.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Cemento para la pared 20 € 

Material de albañilería  100 € 

Pintura plástica  150 € 

Agua potable para los voluntarios  30 € 

Mosquiteras  30 € 

10 
olchones para las camas  160 € 

Imprevistos  100 € 

Alojamiento (2 dias para 6 voluntarios)  75 € 

TOTAL  665 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Animación Hospitalaria en Kolda.  Actividad 

Nº 

 

04/19 

FECHA DE EJECUCIÓN  2, 4, 10 de Julio  

 

Duración 

Actividad 

3 Dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Promoción de la Salud  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Hospital Regional de Kolda y Puesto de Salud de Dalaba  

OBJETIVOS  

 

-  Animar a los menores que se encuentran hospitalizado en los distintos espacios de 

salud, como puede ser el centro de salud de Dalaba y el Hospital Regional de 

Kolda. 

- Intercambiar experiencias en el tiempo del ocio de aquellos niños/as que se 

encuentran en un estado complejo de salud.  

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

 Desde que comenzamos este proyecto hace 4 años, se han visitado a los niños/as que se 

encuentran hospitalizados tanto en el hospital como en el puesto de salud, para ello, 

queremos alegar la estancia y acompañar a estos menores durante un tiempo para poder 

realizar actividades de ocio y tiempo libre y animación hospitalaria con globoflexia y 

pintacaras y de payasos.  

Estos menores que se encuentran en hospital con un rato de esparcimiento podemos ver 

cómo cambian sus rostros y les transmiten mucha alegría a los voluntarios/as que asisten. 

Destinatarios  Menores que se encuentren en el Hospital Regional de Kolda hospitalizados y menores que se 

encuentren en las salas de pediatría del Puesto de Salud de Dalaba de Kolda, en horarios de 

vacunación o de consultas médicas.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Material Fungible (pintacaras, globoflexia) 60 € 

Agua 10 € 

Dietas y transporte 18 € 

Material deportivo  15 € 

TOTAL  103 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Formación Monitores Kolda  Actividad 

Nº 

 

05/19 

FECHA DE EJECUCIÓN  1 y 2 Julio 2019 

 

Duración 

Actividad 

2 Dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Formativa y educativa  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Centro Social de la Asociación “la Alegría de los Huérfanos”  

OBJETIVOS  

 

-  Formar en ocio y tiempo libre a los monitores de la Asociación y voluntarios 

Internacionales.  

- Intercambiar experiencia socio-cultural entre los voluntarios senegaleses y 

españoles.  

- Formar en dinámicas de grupos, ocio y diversas técnicas para mediar dentro de los 

conflictos.  

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

La actividad se desarrollará durante los primeros días para tener una toma de contacto entre 

los distintos voluntarios tanto senegaleses como españoles, donde se puedan formar en 

dinámicas, juegos y talleres interculturales, de esta forma se tendrá una interacción entre 

todos.  

 

Destinatarios  Voluntarios españoles y senegaleses donde intercambiarán la formación para la creación de 

dinámicas de ocio y tiempo libre que después pondrán en prácticas con los menores del barrio y 

participantes de las colonias. El número aproximado de participantes será de 30 personas. 

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Material formativo  20 € 

Alimentación para convivencia  60 € 

Agua 10 € 

TOTAL  90 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Visita domiciliarias a Personas enfermas en Kolda  Actividad 

Nº 

 

06/19 

FECHA DE EJECUCIÓN  1 al 11 de Julio  

 

Duración 

Actividad 

11 dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Prevención y promoción de Salud 

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Visitas en las casas particulares de las familias de Kolda, en las que a través de la 

Asociación Senegalesa, creará una agenda de visita en los domicilios 

OBJETIVOS  

 

-  Tratamiento de enfermedades en el domicilio.  

- Promoción de la salud.  

- Derivación al puesto de salud u hospital para valoración médica.  

- Atender a los posibles costos de estas familias sin recursos, para proporcionarles 

los gastos farmacéuticos.  

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

A través de una agenda de visita que se pondrá a disposición, el responsable de la 

Asociación Senegalesa observará aquellas familias que se encuentren enfermas y en mal 

estado de salud, teniendo en cuenta los posibles casos de paludismo, tifus, entre otras 

enfermedades tropicales así como enfermedades cardiovasculares, donde se facilitará un 

tratamiento inicial y se derivará aquellos centros correspondientes.  

Destinatarios  Personas de Kolda que se encuentren en un estado de salud delicado, con escasos recursos 

económicos y que no puedan acceder a una atención médica de calidad debido a su situación 

económica, buscando recursos correspondientes. El total de familia que se atenderá será de 50 

personas.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Gastos farmacéuticos  150 € 

Subvención de visitas médicas  100 € 

Transporte  60 € 

TOTAL  310 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Colonias Infantiles en Kedougou. 2 Barrios. 1º Etapa.  Actividad 

Nº 

 

07/19 

FECHA DE EJECUCIÓN  15 al 17 Julio  

 

Duración 

Actividad 

3 dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Ocio y Tiempo Libre  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Calles y plazas de los barrios de Kedougou  

OBJETIVOS  

 

-  Realizar colonias infantiles en la modalidad de 3 horas, para que los niños/as de 

los distintos barrios puedan divertirse y olvidar durante ese tiempo su cotidianidad.  

- Crear momentos de encuentros con los niños/as y formar el grupo de voluntariado 

que pueda trabajar dentro de su barrio con los más jóvenes.  

- Hablar con los jefes de los barrios para solicitar el permiso y autorización para la 

elaboración del programa de actividades.  

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

 Durante los años que llevamos acudiendo a estos barrios nos hemos dado cuenta que 

tenemos una modalidad de colonias urbanas, donde 3 voluntarios acuden a un barrio y otros 

3 voluntarios a otro para hacer juegos y actividades con los niños/as. Siendo una actividad 

muy abierta en la cual pueden venirse cualquier niño/a o joven del barrio que se encuentren 

por la zona.  

Con el paso de los tres años que llevamos haciendo este tipo de actividad observamos que 

hay muy buena aceptación por los participantes y las familias que luego nos cuentan que 

pasan meses y meses cantando las canciones que aprenden durante las colonias muy 

alegremente.  

Destinatarios  Niños/as y jóvenes de dos barrios de Kedougou y sus familias que pueden colaborar y participar en 

las distintas actividades. El número aproximado por barrio de personas que pueden estar será de 

250 a 300 niños/as por barrios.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

Desayuno para los participantes (refrigerio media mañana)   70 € 

Material fungible (globoflexia y pintacaras)  15 € 

Agua  10 € 

TO
AL  95 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Colonias Infantiles en Kedougou. 2 Barrios. 2º Etapa.  Actividad 

Nº 

 

08/19 

FECHA DE EJECUCIÓN  18 al 20 Julio  

 

Duración 

Actividad 

3 dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Ocio y Tiempo Libre  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Calles y plazas de los barrios de Kedougou  

OBJETIVOS  

 

-  Realizar colonias infantiles en la modalidad de 3 horas, para que los niños/as de 

los distintos barrios puedan divertirse y olvidar durante ese tiempo su cotidianidad.  

- Crear momentos de encuentros con los niños/as y formar el grupo de voluntariado 

que pueda trabajar dentro de su barrio con los más jóvenes.  

- Hablar con los jefes de los barrios para solicitar el permiso y autorización para la 

elaboración del programa de actividades.  

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

 Durante los años que llevamos acudiendo a estos barrios nos hemos dado cuenta que 

tenemos una modalidad de colonias urbanas, donde 3 voluntarios acuden a un barrio y otros 

3 voluntarios a otro para hacer juegos y actividades con los niños/as. Siendo una actividad 

muy abierta en la cual pueden venirse cualquier niño/a o joven del barrio que se encuentren 

por la zona.  

Con el paso de los tres años que llevamos haciendo este tipo de actividad observamos que 

hay muy buena aceptación por los participantes y las familias que luego nos cuentan que 

pasan meses y meses cantando las canciones que aprenden durante las colonias muy 

alegremente.  

Destinatarios  Niños/as y jóvenes de dos barrios de Kedougou y sus familias que pueden colaborar y participar en 

las distintas actividades. El número aproximado por barrio de personas que pueden estar será de 

250 a 300 niños/as por barrios.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

Desayuno para los participantes (refrigerio media mañana)   70 € 

Material fungible (globoflexia y pintacaras)  15 € 

Agua  10 € 

TOTAL  95 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Colonias Infantiles en Kedougou. 2 Barrios. 3º Etapa.  Actividad 

Nº 

 

09/19 

FECHA DE EJECUCIÓN  22 al 24 Julio 2019 

 

Duración 

Actividad 

3 días  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Ocio y Tiempo Libre  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Calles y plazas de los barrios de Kedougou  

OBJETIVOS  

 

-  Realizar colonias infantiles en la modalidad de 3 horas, para que los niños/as de 

los distintos barrios puedan divertirse y olvidar durante ese tiempo su cotidianidad.  

- Crear momentos de encuentros con los niños/as y formar el grupo de voluntariado 

que pueda trabajar dentro de su barrio con los más jóvenes.  

- Hablar con los jefes de los barrios para solicitar el permiso y autorización para la 

elaboración del programa de actividades.  

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

 Durante los años que llevamos acudiendo a estos barrios nos hemos dado cuenta que 

tenemos una modalidad de colonias urbanas, donde 3 voluntarios acuden a un barrio y otros 

3 voluntarios a otro para hacer juegos y actividades con los niños/as. Siendo una actividad 

muy abierta en la cual pueden venirse cualquier niño/a o joven del barrio que se encuentren 

por la zona.  

Con el paso de los tres años que llevamos haciendo este tipo de actividad observamos que 

hay muy buena aceptación por los participantes y las familias que luego nos cuentan que 

pasan meses y meses cantando las canciones que aprenden durante las colonias muy 

alegremente.  

Destinatarios  Niños/as y jóvenes de dos barrios de Kedougou y sus familias que pueden colaborar y participar en 

las distintas actividades. El número aproximado por barrio de personas que pueden estar será de 

250 a 300 niños/as por barrios.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

Desayuno para los participantes (refrigerio media mañana)   70 € 

Material fungible (globoflexia y pintacaras)  15 € 

Agua  10 € 

TOTAL  95 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Colonias Infantiles en Kedougou. 2 Barrios. 4º Etapa.  Actividad 

Nº 

 

10/19 

FECHA DE EJECUCIÓN  25 al 27 Julio 2019 

 

Duración 

Actividad 

3 días  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Ocio y Tiempo Libre  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Calles y plazas de los barrios de Kedougou  

OBJETIVOS  

 

-  Realizar colonias infantiles en la modalidad de 3 horas, para que los niños/as de 

los distintos barrios puedan divertirse y olvidar durante ese tiempo su cotidianidad.  

- Crear momentos de encuentros con los niños/as y formar el grupo de voluntariado 

que pueda trabajar dentro de su barrio con los más jóvenes.  

- Hablar con los jefes de los barrios para solicitar el permiso y autorización para la 

elaboración del programa de actividades.  

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

 Durante los años que llevamos acudiendo a estos barrios nos hemos dado cuenta que 

tenemos una modalidad de colonias urbanas, donde 3 voluntarios acuden a un barrio y otros 

3 voluntarios a otro para hacer juegos y actividades con los niños/as. Siendo una actividad 

muy abierta en la cual pueden venirse cualquier niño/a o joven del barrio que se encuentren 

por la zona.  

Con el paso de los tres años que llevamos haciendo este tipo de actividad observamos que 

hay muy buena aceptación por los participantes y las familias que luego nos cuentan que 

pasan meses y meses cantando las canciones que aprenden durante las colonias muy 

alegremente.  

Destinatarios  Niños/as y jóvenes de dos barrios de Kedougou y sus familias que pueden colaborar y participar en 

las distintas actividades. El número aproximado por barrio de personas que pueden estar será de 

250 a 300 niños/as por barrios.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

Desayuno para los participantes (refrigerio media mañana)   70 € 

Material fungible (globoflexia y pintacaras)  15 € 

Agua  10 € 

TOTAL  95 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Colonias Infantiles en Kedougou. 2 Barrios. 5º Etapa.  

ZONA ESPECIAL BANTAKO 
Actividad 

Nº 

 

11/19 

FECHA DE EJECUCIÓN  29 al 31 Julio 2019  

 

Duración 

Actividad 

3 dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Ocio y Tiempo Libre  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Calles y plazas de los barrios de Kedougou  

OBJETIVOS  

 

-  Realizar colonias infantiles en la modalidad de 3 horas, para que los niños/as de 

los distintos barrios puedan divertirse y olvidar durante ese tiempo su cotidianidad.  

- Crear momentos de encuentros con los niños/as y formar el grupo de voluntariado 

que pueda trabajar dentro de su barrio con los mas jóvenes.  

- Hablar con los jefes de los barrios para solicitar el permiso y autorización para la 

elaboración del programa de actividades.  

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

 Durante los años que llevamos acudiendo a estos barrios nos hemos dado cuenta que 

tenemos una modalidad de colonias urbanas, donde 3 voluntarios acuden a un barrio y otros 

3 voluntarios a otro para hacer juegos y actividades con los niños/as. Siendo una actividad 

muy abierta en la cual pueden venirse cualquier niño/a o joven del barrio que se encuentren 

por la zona.  

Con el paso de los tres años que llevamos haciendo este tipo de actividad observamos que 

hay muy buena aceptación por los participantes y las familias que luego nos cuentan que 

pasan meses y meses cantando las canciones que aprenden durante las colonias muy 

alegremente.  

Destinatarios  Niños/as y jóvenes de dos barrios de Kedougou y sus familias que pueden colaborar y participar en 

las distintas actividades. El número aproximado por barrio de personas que pueden estar será de 

250 a 300 niños/as por barrios.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

Desayuno para los participantes (refrigerio media mañana)   70 € 

Material fungible (globoflexia y pintacaras)  15 € 

Agua  10 € 

Transporte ida y vuelta Bantako 100 € 

TOTAL  195 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Adecuación Puesto de Salud de Kedougou Actividad 

Nº 

 

12/19 

  

FECHA DE EJECUCIÓN   29 Julio hasta el 3 de Agosto  

 

Duración 

Actividad 

6 días  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Adecuación zona Sanitaria  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Puesto de Salud de Kedougou.  

OBJETIVOS  

 

- Adecuar higiénicamente el puesto de salud de Kedougou mediante la limpieza de 

todas las áreas y la pintura de las distintas salas que se encuentren en mal estado.  

- Pintura de mural exterior educativo para distinguir que es un puesto de salud 

comunitario.  

- Implicar a los jóvenes del barrio para la adecuación del centro de salud 

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

El centro de salud de Kedougou atiende a una población muy extensa, a pesar de tener un 

hospital cercano, este centro de atención primaria puede atender al día a más de 100 

personas, en las cuales hay una sala de hospitalización con 10 camas, las cuales en tiempos 

altos de malaria se encuentren saturados por la malaria. Es por ello, que se quiere arreglar y 

adecuar los distintos espacios para poder facilitar a las personas un espacio limpio y salubre.  

Los voluntarios realizarán una tareas de limpieza y pintado en el tiempo establecido.  

Destinatarios  El centro de salud está siempre atendiendo a personas del barrio y cercanas al mismo, en las cuales 

pueden pasar alrededor de las mismas cerca de 100 personas de forma diaria, entre las campañas de 

vacunación, consultas de enfermería y tratamiento de la malaria y otras enfermedades tropicales. El 

número total de beneficiario puede ser cercana a los 20.000 habitantes.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Pinturas de aceites  250 € 

Colorantes  50 € 

Plásticos  20 € 

Material de pintura (brochas, rodillos, cubos, etc…)  100 € 

Disolventes 36 € 

Cemento para tapar posibles boquetes  25 € 

Agua para voluntarios  30 € 

Alimentación  60 € 

Alojamiento 100 € 

Transporte 60 € 

TOTAL  731 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Campaña de vacunación Rural con Animación Infantil en 

Kedougou 
Actividad 

Nº 

 

13/19 

  

FECHA DE EJECUCIÓN   16-18-25 de Julio  

 

Duración 

Actividad 

3 días  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Promoción y prevención de Salud   

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO    Zonas rurales de Kedougou  

OBJETIVOS  

 

- Promocionar la salud de los menores que se encuentren en zonas muy alejadas para 

realizar las campañas de vacunación.  

- Acompañar al enfermero para las campañas de vacunación en las zonas rurales.  

- Crear una colonia infantil en horario de tarde, durante la vacunación, para que las 

madres lleven a los niños/as de las zonas rurales a la vacunación.  

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

Las zonas y barrios rurales de Kedougou se encuentren bastante lejos del núcleo urbano, y 

existe una gran carencia de estas personas a su puesto de salud, pues no tienen recursos 

económicos y es por ello que no acuden, por un lado al no tener forma de transportarse hasta 

el centro de salud y por otro por la incultura y el analfabetismo que existe, es por eso que 

desde este puesto de salud se acerca en moto a los sitios rurales y vacunan a los bebes, y por 

nuestra parte queremos colaborar realizando unas colonias infantiles para que puedan jugar 

y divertirse como los niños/as de la ciudad.  

 

Destinatarios  Menores que se encuentren en barrios muy alejados de Kedougou, que tengan dificultades 

económicas y que quieran colaborar y participar en las actividades organizadas. La media de 

menores participantes podrá ser hasta de 200 niños/as  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Paracaídas Infantil para Juegos  90 € 

Transporte 50 € 

Agua  15 € 

Pintacaras y Globoflexia  40 € 

TOTAL  195 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Colaboración Sanitaria en el Puesto de Salud de Kedougou. 

MONTAJE BOX CRÍTICO 

Actividad 

Nº 

 

14/19 

  

FECHA DE EJECUCIÓN   Julio y Agosto 2019 

 

Duración 

Actividad 

20 Días  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Tratamiento de Salud.  

Formación en protocolos sanitarios.  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO    Puesto de Salud de Kedougou.  

OBJETIVOS  

 

-  Montar un BOX de Crítico en el Puesto de Salud de Kedougou.  

- Informar del funcionamiento del Box.  

- Crear planes y protocolos estandarizados para el buen uso de este espacio de 

atención urgente y de emergencias.  

- Formar a los enfermeros y auxiliares a la interpretación de los datos.  

- Adecuar un espacio solo para la atención de personas que se encuentren en 

situación urgente o que sea una emergencia para su vida.  

 

 

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

En el puesto de salud de Kedougou, se trata al cabo del día a más de 100 personas, de las 

cuales en los tiempos estivales el 70% de estos pacientes son por Malaria o paludismo 

Grave, entre otras enfermedades tropicales como tifus, cólera y zona de potencial riesgo 

para epidemias de Ébola. Es por ello, que la atención tras una observación realizada no es la 

más idónea, debido a que no se cumplen los tiempos de actuación pues mucho de los 

pacientes tienen que comprar los medicamentos, y a su vez no existen aparatos electrónicos 

para el diagnóstico precoz de algunas enfermedades.  

En el mismo puesto de salud, existe una zona de parto, donde al cabo de la semana pueden 

dar alumbramiento más de 10 mujeres, que pueden ser primíparas y no, dándose muchos 

casos de mortalidad infantil debido a la falta de medios, y formación por parte de las 

matronas.  

Es por todo estos motivos, que desde la Asociación “Eo,Eo” y en colaboración con la ayuda 

externa de donantes quiere montar un espacio de críticos, donde las personas que acudan a 

este puesto de salud puedan tener una atención directa, rápida y gratuita, con los materiales 

que se le quiere facilitar.  

Para ello, queremos llevar un monitor de constantes vitales, que tiene un elevado coste, pero 

asumible y un aparato de realizar electrocardiogramas y si es posible un aspirador, creando 

una zona en la que puedan atender una parada cardiaca y cualquier emergencia sanitaria, 

producidas principalmente por el paludismo grave.  

Destinatarios  Pacientes potencialmente graves que se encuentren en situación de riesgo de vida. La media de 

pacientes que pueden atender en el puesto de salud puede ser sobre 150 personas anuales con 

riesgo grave para su vida, y más de 500 personas en estado de urgencias.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Monitor de constantes vitales  989 € 

Aparato de Electrocardiogramas 370 € 

Aspirador de secreciones  90 € 

Tensiómetros digitales  100 € 

Termómetros digitales  50 € 

Mochila Botiquín de urgencias  60 € 
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Imprevistos  100 € 

TOTAL  1759 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Pintura Centro Salud Exterior de Kedougou  Actividad 

Nº 

 

15/19 

  

FECHA DE EJECUCIÓN   1 y 2 Agosto 2019 

 

Duración 

Actividad 

2 dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Adecuación de instalaciones de Salud  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Puesto de Salud de Kedougou, Senegal  

OBJETIVOS  

 

- Pintar el exterior del puesto de salud de Kedougou para realizar dibujos y pinturas 

acorde con el espacio, con dibujos educativos integrados dentro de la comunidad.  

 

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

El Puesto de Salud es uno de los lugares donde queremos realizar una de las intervenciones 

más importantes dentro de este proyecto de Senegal 2019, para ello queremos continuar 

pintando y adecuando el exterior del puesto de salud, realizando unos dibujos educativos y 

que sirvan de referente para la población local con murales que eduquen en distintos 

ámbitos.  

 

Destinatarios  Puesto de Salud de Kedougou, en Senegal en el cual se beneficiarán bastantes personas del dibujo 

realizado.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Pintura de exterior  100 € 

Tintes de colores  30 € 

Agua 10 € 

TOTAL  140 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Pintura Centro de Salud de Bantako. Actividad 

Nº 

 

16/19 

  

FECHA DE EJECUCIÓN   22 al 24 de Julio  

 

Duración 

Actividad 

3 dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Promoción de la Salud.  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Puesto de Salud de Bantako, cerca de las minas de oro.  

OBJETIVOS  

 

-  Pintar el interior del puesto de salud de Bantako.  

- Adecuar la sala de hospitalización de bantako.  

- Adecuar y limpiar todo el centro de salud de Bantako.  

 

 

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

El Puesto de Salud de Bantako es uno de los lugares mas alejados del hospital, a 50 km 

aproximadamente y realizan una atención a una población muy complicada, existe muchos 

problemas de delincuencia, prostitución y accidentes laborales producidos por las minas de 

oro ilegales, en las cuales se quiere realizar alguna intervención.  

Para ello, queremos pintar y adecuar la sala de hospitalización y consulta médica y 

pediátrica del puesto de salud y limpiarla para darle mas salubridad al mismo.  

Las condiciones climatológicas dificultan la intervención debido a la humedad, calor y 

lluvias que suele haber en los meses de lluvias.  

Este puesto de salud atiende una población muy pobre y en muy malas condiciones, y llegar 

al mismo sitio es complicado y peligroso.  

 

Destinatarios  Pacientes y comunidad sanitaria del Puesto de Salud de Bantako, de las cuales pueden ser 

aproximadamente 150 personas atendidas de forma diaria, y sin poder llegar a ningún centro 

sanitario hospitalario debido a la lejanía del mismo.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Pinturas de aceites  150 € 

Transportes  60 € 

Agua y comida para los voluntarios  35 € 

Material para la pintura  60 € 

Posibles sobornos a policía/ejercito po
 el paso hasta el lugar  50 € 

Imprevistos  60 € 

TOTAL  415 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Atención Sanitaria Primaria en las Minas de Oro de Bantako.  Actividad 

Nº 

 

17/19 

  

FECHA DE EJECUCIÓN  22 al 24 de Julio   

 

Duración 

Actividad 

3 dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Promoción de la Salud  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Puesto de Salud de Bantako.  

OBJETIVOS  

 

-  Intercambiar técnicas de promoción de la salud con los profesionales sanitarios del 

puesto de salud de Bantako.  

- Crear un puesto de socorro en el área de las minas de oro, prevaleciendo la 

seguridad de los integrantes del grupo.  

- Atender aquellas incidencias sanitarias que se produzcan en este área.  

- Trabajar para posibles proyectos de futuros en Bantako.  

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

 En las minas de oro de Bantako es un espacio donde existe mucha actividad física y existe 

una amplia población trabajadores, principalmente menores de edad de distintas 

nacionalidades que trabajan en la extracción de oro y sin ninguna medidas de seguridad ni 

de prevención.  

Con este puesto ambulante se quiere crear un espacio donde se puedan atender aquellas 

demandas urgentes a los mineros, que después sean trasladados al puesto de salud de 

Bantako que se encuentra a 5 km de la zona.  

La siniestralidad laboral y mortalidad en este espacio es muy alta al igual que la seguridad, 

es por ello, que solo acudirán un reducido equipo para la intervención y acción dentro del 

proyecto y siempre que se garanticen las medidas de seguridad de los voluntarios. 

Destinatarios  Mineros mayores y menores de edad que se encuentren en Bantako y puedan tener accidentes 

laborales, teniendo una población potencial de más de 1000 personas, entre las que cabe destacar 

que más del 40% suelen ser niños/as  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Carpa o plástico para adecuar el espacio  20 € 

Material sanitario de urgencias  70 € 

Transporte hasta el lugar  20 € 

Imprevistos  50 € 

TOTAL
 160 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Pintura y adecuación de un centro educativo en Kedougou  Actividad 

Nº 

 

18/19 

  

FECHA DE EJECUCIÓN   25 al 31 de Julio 2019 

 

Duración 

Actividad 

6 dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Promoción Educativa  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Colegio de Kedougou.  

OBJETIVOS  

 

- Pintar un colegio en Kedougou con la población local, principalmente con los 

niños/as de la zona.  

- Adecuar el centro educativo y dejarlo en las mejores condiciones de higiene 

posible.   

 

 

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

 Esta actividad estrella y con ella comenzamos nuestra andadura en Senegal, para ello, 

queremos como en todas las ocasiones, pintar un colegio de Kedougou que se encuentre en 

muy mal estado, para poder realizar pinturas y dibujos en los cuales los protagonistas son 

los mismos niños/as de colegio, a pesar de estar en época de vacaciones para ellos, los 

invitamos y colaboran bastante bien con bastante éxito.  

El colegio y la elección del mismo es a decisión de la inspección Educativa en colaboración 

con la Asociación APECEK, a los cuales nos encontramos hermanados.  

Destinatarios  Destinatarios del colegio que nos encomiende desde la inspección educativa, con una participación 

media de 300 niños/as en las actividades de pintura, limpieza y adecuación del centro educativo en 

colaboración con los monitores/as locales que se encuentran en fase de formación.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Pintura para el colegio  150 € 

Tintes de colores  50 € 

Agua  20 € 

Transporte  15 € 

Alimentación de los participantes  100 € 

TOTAL  335 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Pintura de un colegio en San Louis Actividad 

Nº 

 

19/19 

  

FECHA DE EJECUCIÓN   5 al 9 de Agosto  

 

Duración 

Actividad 

5 dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Promoción Educativa  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Colegio de San Louis en Senegal  

OBJETIVOS  

 

- Pintar un colegio que se encuentren en malas condiciones con los grupos de 

jóvenes de Senegal y su asociación juvenil, colaborando y trabajando en conjunto.  

- Hermanar ambas asociaciones para posibles proyectos de colaboración dentro de 

esta provincia.   

 

 

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

En este espacio es nuevo, a pesar de que conocemos que existen dos asociaciones juveniles 

que comparten intereses con la Asociación “Eo,Eo” queremos ir apoyar las tareas de 

rehabilitación y pintura de uno de los colegios de la ciudad, en colaboración con ellos, 

sirviendo de motivación para actividades futuras.  

Estas actividades para nuestra entidad son de carácter piloto, debido a que no conocemos 

esta realidad como en las ciudades anteriores y realizaremos una intervención corta para 

poder conocer dicha realidad.  

Destinatarios  Jóvenes de San Louis, principalmente de la Asociación juveniles para la elaboración de actividades 

en el interés mutuo y en concordancia con las actividades. Aproximadamente puede existir un 

número potencial de jóvenes de 50 personas.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Pintura para colegio 150 € 

Tintes de colores  50 € 

Transporte a San Louis.  90 € 

Alimentación  60 € 

Alojamiento  50 € 

Imprevistos  35 € 

TOTAL  435 € 
 

Financiado por:  
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FICHA DE ACTIVIDAD 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD  

Campaña prevención de niños Talibe en San Louis  Actividad 

Nº 

 

20/19 

  

FECHA DE EJECUCIÓN   5 al 9 de Agosto 2019 

 

Duración 

Actividad 

5 dias  

TIPO DE ACTIVIDAD 

 

Educativa y Ocio y Tiempo Libre  

PROGRAMA/PROYECTO  Proyecto de Cooperación Internacional Senegal 2019. Proyecto Baobab IV 

ESPACIO USADO  Calle, plazas, playas y zonas donde se encuentren los menores y niños/as de la calle.  

OBJETIVOS  

 

- Realizar actividades de ocio y tiempo libre con niños/as de la calle que se 

encuentren en situación de alto riesgo de exclusión social y que vivan en la calle.  

- Formar a estos niños/as en la prevención de enfermedades y sus derechos como 

menores.  

- Informar de los posibles casos de secuestros, violaciones y mafias a estos niños/as 

para que no confíen en personas desconocidas.  

- Formar a los más jóvenes en la prevención de enfermedades de transmisión sexual 

y prevenir las relaciones de riesgos y violaciones a mujeres.  

- Informar de los mecanismos de prostitución a los niños/as y jóvenes de la 

localidad.   

 

DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

A través de actividades de ocio y tiempo libre queremos realizar una campaña de 

sensibilización para prevenir los abusos sexuales de niños/as menores a la vez que el trabajo 

infantil. En esta ciudad es una de las capitales de Senegal donde existe mas mendicidad 

infantil y es una lacra muy complicada de erradicar, pero la idea es crear puntos de 

encuentros donde estos niños/as puedan disfrutar de un ocio alternativo de calidad y 

saludable.  

 

Destinatarios  Niños/as menores de 18 años que se encuentren en situación de mendicidad infantil y que vivan en 

la calle en condiciones malas de higiene y mal estado. Eta población a las cuales puede ir destinada 

la actividad será alrededor de 200 niños/as.  

 

PRESUPUESTO  
CONCEPTO  ESTIMACIÓN  

 Material Fungible.  60 € 

Alimentación para los niños/as  150 € 

Agua  20 € 

Material para la formación  30 € 

Imprevistos  30 € 

TOTAL  290 € 
 

Financiado por:  

 

 


