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ACADÉMICA 

 
 
 

• Licenciada en Psicología. UMA, 1994. 
• Estudios de Tercer Ciclo, Programa de Doctorado: Estrés y 

Afrontamiento. UMA. 1995-1997. 
• III Master Universitario en Psicología Clínica y de la Salud 

(2006/2008). Facultad de Psicología. UMA. 
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Coín, 15 y 16 Noviembre de 2013 
Ayuntamiento de Coín, Camino para Renacer 
Organización e Impartición de taller a Jóvenes 
Familias, Educadores y Jóvenes 
Diseño y Organización de V Jornadas de Prevención Conductas de Riesgo 
en Adolescentes. Impartición taller para Jóvenes. 
 
Julio-Diciembre 2012 
Excmo. Ayuntamiento de  Coín, Concejalía de Juventud 
Técnico Dinamizador 
Jóvenes 

• Dinamizar socialmente a los jóvenes 
• Desarrollar oportunidades relevantes de aprendizaje 
• Contribuir al desarrollo de programas de juventud 

 
Octubre 2008-Junio 2011 
AFA-ACOAL (Asociación Enfermos de Alzheimer) 
Psicóloga 
Tercera Edad, Cuidadores 

• Evaluación y diagnóstico 
• Talleres de Estimulación Cognitiva 
• Programa Gradior 
• Terapias de Grupo 
• Programa Grupal de Respiro 
• Atención Individualizada 
• Divulgación y Formación 

 
Marzo a Noviembre de 2008 
Excmo. Ayto Coín, Concejalía de Asuntos Sociales 
Monitora Taller de Memoria 
Mujeres mayores de 60 años 

• Prevención del Deterioro Cognitivo 
• Entrenamiento y Ejercicios de Memoria 

 
Octubre 2007-Marzo 2008 
SAP-UMA 
Psicóloga Colaboradora 
Población Universitaria 

• Evaluación y diagnóstico 
• Terapia Individual 

 
 
Octubre 2006-Marzo 2007 
UMA-Centro Penitenciario Alhaurín de la Torre 
Psicóloga Colaboradora 
Población Reclusa 

• Evaluación, Diagnóstico 
• Curso Habilidades de Relación para condenados por violencia de 

género 
 
Mayo 2001-Junio 2007 
Diputación Provincial de Málaga 
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Técnico en Ciencias Políticas 
Mujeres 

• Detección de necesidades 
• Colaboración el desarrollo de políticas tendentes a la mejora de la 

calidad de vida  
 
Julio-Diciembre 1998 
Excmo. Ayuntamiento de Coín 
Psicóloga 
Desempleados 

• Acciones IOBE del INEM 
• Entrevistas a población desempleada 

 
Julio 1996-Febrero 1998 
UMA-SAP 
Psicóloga Colaboradora, Coterapeuta 
Población Infantil 

• Atención directa  
• Evaluación y Tratamiento 

 
 
 
FORMACIÓN 
CONTÍNUA 

Fecha 
 

 
 

Fecha 
 
 
 

Fecha 
 
 
 

Fecha 
 

 
 

Fecha 
 
 
 

Fecha 
 
 

Fecha 
 

 
 

Fecha 
 

 
 

 
Fecha 

 
 

Fecha 
 

 
 

Fecha 
 

 
 
 
 
Coín, 9 y 10 Noviembre 2012 
IV Jornadas de Prevención Conductas de Riesgo en Adolescentes 
Ayuntamiento de Coín, Camino para Renacer 
 
Coín, Agosto 2012 
Bullying y Cyberbullying (40 h) 
FOCAD del Colegio de Psicólogos 
 
Málaga, Mayo 2012 
I Curso Especialización en Inteligencia Emocional (40h) 
UMA-Laboratorio de Emociones 
 
Coín, Noviembre 2011 
III Jornadas Prevención de Conductas de Riesgo en Adolescentes, 
Ayuntamiento de Coín, Camino para Renacer 
 
Málaga, Octubre-Noviembre 2010 
Intervención Psicológica en Catástrofes y Emergencias (16h) 
COPAO (Programa Formación Continua) 
 
Sevilla, 21-23 Octubre 2010 
IV Congreso Nacional de Alzheimer, CEAFA 
 
Coín, 12-13 Noviembre 2010 
II Jornadas Prevención de Conductas de Riesgo en Adolescentes, 
Ayuntamiento de Coín, Camino para Renacer 
 
Málaga, Marzo, 2010  
Jornada de Formación de Intervención Psicológica en Desastres, 
Catástrofes, Crisis y Emergencias 
COPAO (Málaga) 
 
Málaga, Febrero-Abril 2008 
TDHA en Niños y Adolescentes (30 h), COPAO (Málaga) 
 
San Fernando, Noviembre 2009  
Talleres de Habilidades de Gestión para AFA´s (60 h )  
IAVANTE y Consejería de Salud 
 
San Fernando, Febrero 2009 
Evaluación y Tratamiento No Farmacológico (13 h), CONFEAFA 
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Málaga, Mayo 2009 
Curso Básico de Gestión de Asociaciones (24 h) 
Fundación Gestión y Participación Social 
 
Málaga, Mayo 2009 
Proceso M.A.R. (30h), Asociación de Psicoterapia y Crecimiento  
 
San Fernando, Octubre 2009 
Programa de Rehabilitación cognitiva por ordenador GRADIOR” (Niveles I 
y II). 20 h. Fundación Intras 
 
San Fernando, Febrero 2009 
Evaluación y Tratamiento no Farmacológico (13 h), CONFEAFA 
 
Coín, Noviembre 2007 
Comunicación e Intervención Social con Inmigrantes (20 h) 
Ayuntamiento de Coín-Málaga Acoge.  
 
Coín, Diciembre 2007 
Soporte Vital Básico (Programa de Formación) 
Plan Nacional  de RCP 
 
2000-2007 // Formación Continua Diputación Málaga: 

• Formación Prevención de Riesgos Laborales (12h) 
• La violencia de género (35h) 
• Procedimiento Administrativo Local (20h) 
• Responsabilidad de la Administración (20 h) 
• La Ley Integral de la Mujer (10 h)	
   
• La Ley Integral contra la Violencia de Género (10h) 
• Comunicaciones Eficaces (20h) 

 
Málaga, 1999 
Protocolo Oficial (20 h) 
Protocolo y Comunicación, Técnicas en Relaciones Empresariales 
 
Málaga, 1997  
Drogodependencias: Políticas de Prevención (180 h) 
CGT 
 
Especialista en Orientación Educativa y Profesional (160 h) 
Estudio de Psicología Aplicada  
 

 
DE  
INTERÉS 

Idiomas 
 
 

CAP 
 
 

Movilidad 
 

Grupos de Trabajo 
 

Voluntariado 

 
 
 
B1-EOI 
 
Málaga, 1994-95 
Curso de Aptitud Pedagógica” (C.A.P.).  
ICE, UMA. 180 horas.  
 
Permiso de conducir B1, vehículo propio 
 
Grupo de Prevención de la Asociación Camino para Renacer 
 
Voluntaria de CUDECA y AFA-ACOAL 
 
 

 
A DÍA DE HOY 

Cursando 
 
 

 
 
FOCAD (Formación Continua del Colegio de Psicólogos) 
 

 


