
PARA LA FAMILIA INVIERNO 2010
RUTA DEL SÁBADO 20 DE FEBRERO: DE ALPANDEIRE

AL FRONTÓN DE BENALAURÍA POR LA LOMA
DE LAS AMARILLAS Y LA VEGA DE LA ENCINA

Estamos en pleno Valle del Genal, fuera de la Red de Espacios Naturales Protegidos de Andalucía y,
paradójicamente, en uno de los parajes más significativos de la provincia desde el punto de vista de la integración
de las actuaciones antrópicas en el medio natural. De hecho, la suspensión de la mayoría de las actividades
agrícolas tradicionales y la deriva de los usos hacia los ganaderos, cinegéticos y silvícolas ha propiciado un
territorio forestal que alcanza uno de sus mayores exponentes en el lugar que vamos a visitar.
La mayor parte de la ruta discurre por terrenos de Alpandeire, acercándonos al de Jubrique y finalizando en
Benalauría. No obstante, es significativo constatar que la Vega de la Encina, formada en la confluencia de los ríos
Gorgote y Genal, no solo supone un nudo de comunicaciones localmente muy importante, sino también el punto
de contacto de las fronteras administrativas de esos tres pueblos, Benadalid y Faraján.
Uno de los mayores atractivos del día lo constituye el frondoso bosque mediterráneo de alcornoques y quejigos,
tanto con exposición de solana como de umbría, pero no le van a la zaga las fértiles vegas del fondo de los valles
del Arroyo Gorgote o el propio Genal, o los numerosos vestigios de la antaño prolífica actividad humana en la zona.

'í> Las últimas lluvias han repercutido, como es lógico, en el caudal de ríos y arroyos, con lo que hay que ir
preparados para esa eventualidad. Además, es necesario vadear el Arroyo Gorgote, que va bastante crecido.
# El recorrido tiene una longitud total de unos 15 kilómetros, con una estimación de dificultad media que
nos puede parecer alta al final.
•$• Transitaremos casi toda la jornada por pistas forestales en buenas condiciones, con tramos de veredas
cerradas de vegetación aunque sin jérguenes o abulagas.
'í> Las predicciones meteorológicas, a día de hoy, no nos dan demasiadas esperanzas. De persistir el mal
tiempo habría que posponer la actividad.
0 La ruta es de baja montaña. Los puntos a mayor altitud son los dos pueblos, a 720 metros Alpandeire y a
650 Benalauría. Bajaremos al fondo del valle, a 300 metros de altitud, y luego hay que subir. El desnivel
acumulado de ascenso es de unos 430 metros y el de descenso de 500 metros.
O La mayor dificultad del día estriba en tener que ascender desde la Vega de la Encina hasta Benalauría y
luego al frontón, pero es algo que nos tomaremos con calma.


