
Tel.  952 413731
clubdeportivo@colegioelpinar.com
www.clubdeportivo.colegioelpinar.com

Camino de la Acequia, s/n 
Alhaurín de la Torre 
29130 Málaga

Club
Deportivo El Pinar

C/ Sol Andalusí Zona 
La Alquería
Alhaurín de la Torre
29130  Málaga
www.solandalusi.com

Club  de  Natación: Perfeccionar las técnicas en natación y mejorar las condiciones del nadad@r, para participar en 
competiciones oficiales y no oficiales. (Decisión del monitor)
Cursos Natación Infantil (3 a 5 años): Familiarización y adaptación al medio acuático , aprender los diferentes estilos de natación y 
sus técnicas básicas.
Cursos Natación Junior (6 a 14 años): Mantener y perfeccionar los estilos de nado y sus técnicas,  así como la mejora de la forma 
física. 
Cursos Natación Adultos:  Aprendizaje y perfeccionamiento de los diferentes estilos de natación para los adultos. 
Escuela de Espalda: Ejercicios combinados en sala y  en piscina para colectivos con necesidades de mejora y prevención 
de dolencias de espalda. 
 Aquagym: Mejora de la condición cardiorespiratoria, trabaja la fuerza y resistencia muscular, mejora de la flexibilidad  
y trabaja la coordinación motriz global, ritmo y agilidad. 

-Torneos  de tenis y padel para  adultos. 
- Ligas internas para los alumnos de nuestro club.
- Ligas Inter-clubs donde se pueden inscribir todo el que 
lo desee.
- Torneos de promoción para niños/as; Campeonatos 
provinciales; Deporte Base etc.. 
¿Te apuntas a la Escuela de Raqueta con más 
proyección?

Todo lo complementamos con



Acabamos de cumplir 8 años de gestión de las actividades e instalaciones deportivas del Colegio El Pinar pero, lejos de considerarlo como logro definitivo, queremos 
que éste sea el punto de partida de otros tantos años, esperamos que, a la altura de sus expectativas.
A través de nuestro programa deportivo pretendemos defender un deporte escolar basado en unos criterios fundamentales: igualdad de oportunidades, no 
discriminación por razones técnicas, aseguramiento de la calidad de las actividades y seguridad de los deportistas siendo rigorosos y exigentes en la planificación 
técnica y en el mantenimiento de grupo reducidos y favoreciendo el uso ordenado de los espacios deportivos que disponemos.
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